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歯科衛生士会って？ 

 

 

 

 

 

 

 

青森県歯科衛生士会 

〒030－0811 青森市青柳 1丁目 3番１１号 

    青森県歯科医師会館内 

 

◇お問合せ・入会連絡先 

TEL：017-718-1360  FAX：017-718-1360 

http://aomori.jdha.or.jp/ 

 

                                              

 

青森県歯科衛生士会 

      2 0 2 0 年度                                       

           

“新型コロナウイルス感染予防のための

歯みがきスタイル”  

歯みがき中は口を結んだ状態で！ 

歯の裏を磨く時は、口を手で覆って 

磨きましょう。うがいの水は１０lml の 

少量でコップに吐き出しましょう。 

 

毎日 元気に過ごせますように． 

健康は、お口から。 

あなたから みんなへ 

『スマイルの輪』を広げてみませんか♪ 

主な活動 

*市町村健診時の口腔衛生指導 

*６月 歯と口の健康週間行事 

*保育園、学校への歯磨き指導 

 とフッ素塗布 

*介護予防教室講師 

私たち青森県歯科衛生士会は、歯科医院や 

病院の口腔外科で勤務している歯科衛生士、 

介護施設でケアマネージャーとして勤務して 

いる歯科衛生士、介護施設や在宅で口腔ケア

活動をしている歯科衛生士など、いろいろな 

場で活躍している会員が集まっています。 

会では、青森県より委託を受けて、DHバンク 

登録を呼びかけています。生涯歯科衛生士とし

て働き続けられるよう「復職支援事業」で転勤、 

出産、介護等で休職した場合でも、安心して職場

復帰できるように支援しています。 

ぜひ皆さんも仲間に入りませんか？ 
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隔月で会員同士の情報交換として支部会を行って

います。活動報告やミニ勉強会、そしておやつを囲

んでの楽しい会話が繋がりを強めています。 

お子様連れでの参加、大歓迎です！！  

(仕事はもちろん、それ以外の相談や子育ての相談 

など、人生の先輩からの 

アドバイスきけますよ✌) 

ぜひ、仲間に 

入りませんか？ 
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上十三支部 

 

 

  

 

主な活動 

*6 月 歯と口の健康週間行事 

*年２回 東幸園はみがき指導 

*９月 八戸市健康まつりに 

参加 

*介護予防教室講師、市町村の 

 歯科健診時の口腔衛生指導 
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支部研修や地域での 

イベントなどにも 

参加しています！ 

主な活動 

*６月 歯と口の健康週間行事 

*保育園・小学校への口腔衛生 

指導とブラッシング指導 

*高齢者対象の介護予防教室講師 

*在宅訪問し口腔ケア活動 

主な活動 

*市町村歯科健診時の口腔衛 

生指導とブラッシング指導 

*市町村口腔機能向上教室 

*市町村健康祭り 

*愛成園フッ素塗布とブラッシ

ング指導(年２回ボランティア) 

地域でのイベントやボランティアなど 

勤務先とはまた違った活動も楽しいです。 

歯科衛生士の輪を一緒に 

広げていきましょう！！ 

 


